
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご挨拶  

盛岡市手をつなぐ育成会会長 長葭常紀 

会員の皆様には健やかにお過ごしのことと拝察申し上げます。今冬は

雪も多く寒さも厳しかったこともあって春の訪れをことのほか待ち焦が

れましたが、その中でも年が明けてからボッチャやボウリングなど楽し

い本人活動を開催してきました。関係者の皆様に感謝しております。 

最近の岩手日報に、軽度知的障がいの男性が警視庁で任意の取り調べ

を受けた際に弁護士が同席したという記事が載っていました。警察は知的障がい者であっ

ても原則として保護者や弁護士の同席を認めていませんが、警察で任意の取り調べを受け

た時に相談を受けた弁護士は、行政機関に合理的配慮を義務付けた障害者差別解消法に基

づき警視庁に立会いを要請しました。一度は拒否されましたが交渉を経て許可を得て同席

を続け、不起訴になったとのことです。日弁連はこの事例をモデルとし、虚偽自白のリス

クが高いとされる「供述弱者」の立ち会い拡大に向けた活動を進めており、子供たちのた

めに覚えておきたい事例です。 

活動報告とお知らせ 



 

 

今年の 2 月 12 日、法制審議会は成年後見制度の改正要綱案を法務大臣に答申しました。

育成会でも要望していた判断能力が不十分な障がい者や高齢者を支援する成年後見制度を、

より柔軟で利用しやすいものにするための大きな見直しです。内容は 

・「後見」「保佐」「補助」の 3 類型があった現行制度から、「補助」に一本化 

・遺産分割や不動産処分などの特定の行為に、必要な範囲に限定して支援することも可能 

・本人の判断能力が回復したり、他の支援策で対応可能になったりした場合に終了できる 

・「本人の利益」のために必要と判断された場合は解任できる 

今後この答申案に基づいて法改正に向けて国会などで議論されていきますが、後見人を変

更できるのは、大きな前進です。特に会員の要望も多かった財産管理中心（弁護士等）か

ら身上保護中心（社会福祉士等）への変更が可能となるなど選択が広がります。一方で、

成年後見制度の改正答申案では、契約期間終了後に知的障がい者が一人で再契約をするこ

とが難しいという課題があると思います。この点が盛り込まれる必要があると考えていま

すが今後注視してまいりましょう。 

 

 

学習会を開催しました  
 

１０月１６日の茶話会は、「学習会～工藤さんを囲んで」を開催しました。事前に会員の

方から寄せられた質問を元に 盛岡市基幹相談支援センター所長 工藤宏行さんよりお話を

伺いました。 

質問は、外出支援と行動支援の違いについて、強度行動障がいのある方の受け入れ実態

について、また、世帯分離のメリット・デメリット、グループホーム入所者の金銭管理に

ついて等々が寄せられました。これらに対する回答から、グループホームの現状やこの先

の見通し、最近の事業所の傾向や特色について、更には、本人・親の高齢化と８０・５０

（９０・６０）問題、生活保護や成年後見制度・・・と話題は広がりました。参加された

方々からも質問が相次ぎ、有意義な学習会になったと思います。 

研修委員会 
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令和７年１２月７日（日）、盛岡八幡宮参集殿において、第５０回はたちを祝う会が行われま

した。盛岡市長をはじめ来賓、会員を合わせ４８名程の出席をいただきました。 

二十歳になられた皆さんをお祝いしようと集まってくださった来賓の方々、通っている事業所の

方々、先輩方に見守られ、会場は華やかな雰囲気に包まれました。 

式典では、お祝いの言葉を、盛岡市長 内舘茂様、盛岡市社会福祉協議会副会長 米田ハツエ様、

盛岡市特別支援教育研究会会長 川村憲弘様よりいただきました。 

 スペシャルゲストは、音楽療法士 松本圭子さんと、松本さん主催の音楽教室に通う阿部廉さんと

住吉谷穂佳さんです。はじめに松本さんのフルートで「愛の挨拶」「木星～組曲＜惑星＞より」、続

いて松本さんと阿部廉さんのギターで「糸」、住吉谷穂佳さんのギター弾き語りで「にじいろ」を

演奏して頂きました。最後に会場の皆さんで「上を向いて歩こう」を歌いました。 

終わりに、あすなろ園飯岡事業所支援課長 藤澤春様より二十歳の皆さんに力強いエールが送られ

会場は大いに盛り上がりました。 

閉会後も、親子で写真を撮ったり、駆けつけてくれた仲間と語り合ったりと、祝う会の余韻にひ

たりながら会場を後にしていました。思い出に残る会になったことと思います。 

皆さまのご協力に感謝致します。ありがとうございました。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各種大会式典で表彰された方々  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

あすなろ園飯岡事業所 
支援課長 藤澤春さん 

阿部廉さん 

住吉谷穂佳さん 

松本圭子さん 

♪ ♪ 
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令和７年１０月１１日山形県天童

市で行われた第６４回手をつなぐ育

成会東北ブロック大会で、熊谷和恵

常任幹事が、長年にわたり知的障が

い者の福祉の向上と社会自立のため

に尽力された功績が大きかったこと

により表彰されました。 

令和７年１０月２４日盛岡市で行われた

第６４回盛岡市社会福祉大会で、後藤光代

副会長、高橋徳行常任幹事が、広く社会福

祉の向上に尽力されたその功績が顕著であ

ったことにより表彰されました。 
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 「げんき塾」ボッチャ大会開催  

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記  
  
 今年度もたくさんのご協力を頂きましてあ
りがとうございました。１月に開催された常
任幹事会では、各委員会からの活動報告、そ
して来年度の行事のことなどが話し合われま
した。会員の皆さんには、ご参加いただき、
会を盛り上げてくださいますようお願い申し
上げます。 

広報委員会  

事務局で働いてみませんか  
 

☆曜日 ： 月曜日・金曜日 
☆時間 ： 10：00～15：00 

      （６０分休憩） 
事務局で働いてくれる方を募集し

ています。雇用条件・賃金など詳
細は事務局までお問い合わせくだ

さい。 

ギャバン 

プリキュア 

ドラえもん ラベンダー ブラック RX きいろ 
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今日も 

頑張りましょう‼ 
 2 月１日（日）「げんき塾」ボッチャ大会をふれあいランド岩

手にて開催致しました。33 名の参加でした。白熱したゲームを

展開し、最後の一球まで勝負はわかりませんでした。 

 優勝は、チーム「ギャバン」です。メンバーは前回大会に続け

ての優勝にとても喜んでいました。おめでとうございます！ 

 今回初めて参加された方も楽しくゲームできたようで、次回も

参加をお待ちしております。 
岩手県障がい者スポーツ協会 

小坂さん 

タイムレス ケーキ 
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令和８年度定期総会は、５月 15 日（金）です。 

総会終了後、研修会を予定しております。お誘いあわせの上ご出席く

ださいますようお願い申し上げます。 


