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「はたちを祝う会」から  今思うこと  

会長  長葭常紀   
 

日の入りがすっかり早

くなり朝晩の冷えも身

に応えるようになって

きましたが、会員の皆

さまお変わりありませ

んか。今年も「はたちを祝う会」を開催

し、６人の青年の二十歳をお祝いしまし

た。おめでとうございます。内舘盛岡市

長様を始めご来賓の皆さま、学校や事業

所の方、先輩のみなさんがお祝いに来て

くださいました。ありがとうございまし

た。二十歳を迎えられた方々を拝見する

につけ、私たちは本人たちが地域の皆さ

んと共に幸せに、楽しく暮らしていかれ

るように願うとともに、不便、不自由な

面はどこか、何なのかを感じ、制度の中

でできるもの、足りないもの、必要とす

るものなどを知り、何があれば、どうし

たならそれができるのか、本人を中心に

して、親、相談支援専門員、事業所、包

括支援事業所、民生委員、行政等、その

方に関わる方々が輪を組んで、誰もが安

全で安心に暮らせる「盛岡」にしていか

なければと思わずにはいられません。来

年は、当育成会は設立７０周年を迎えま

す。この長い歴史に立ち止まることなく、

一歩でも前に進んでいかなければと考え

ております。 



 

 

11 月 12 日(日)盛岡八幡宮参集殿におい

て「第 48回はたちを祝う会」が開催され 6

名の皆さんが 20 歳を迎えられました。当

日は肌寒く雨模様の天気でしたが、スーツ

や振り袖を着たはたちの皆さんや、お祝い

しようと集まってくれた先輩達、そして多

くの来賓の方々のおかげで会場は暖かくそ

して華やかな雰囲気に包まれました。 

式典では、お祝いの言葉を新盛岡市長の 

内舘 茂様、盛岡市社会福祉協議会常務理

事 佐藤 聡様、盛岡市特別支援教育研究会

会長 川村 憲弘様よりいただきました。 

スペシャルゲストは、バイオリンの 高

山 仁志さんとピアノ伴奏の 松本 圭子さ

んで、目の前でのクラシック演奏はすばら

しく、はたちの皆さんの門出にふさわしい

ものとなりました。 

終わりに、恒例のエールをあすなろ園産

直羽場店の 浅石 賢治様に送っていただ

きました。 

閉会後も新市長と写真を撮るなど思い出

に残る会になったと思います。 

皆様のご協力に感謝致します。ありがと

うございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ご本人から 20歳になった感想やこれからの抱負を寄せていただきましたのでご紹介します。 

誰かの役に立つ大人になりたい 

小中学生の頃辛い思いをしてきたからこそ人の痛

みがわかる、寄りそえる「誰かの役に立つ大人に

なりたい」と思います。自分にうそをつかず一歩

ずつ自分なりに生活していけるように頑張りま

す。 

吉田汐里   

本日は、ありがとうございます。今日は、息子の結哉は欠席でしたが私が出席させていただきました。久しぶりに

会う息子の同級生達の立派になった姿を見て、仁王小学校の入学式を思い出し懐かしく感じるとともに、感慨深い

ものがありました。今まで育成会を通して、先輩方のお母さんや同世代のお母さん方、縦・橫のつながりが私自身

の支えになったこともあり、お世話になってきたことに大変感謝しております。スペシャルゲストの高山ｻﾝのバイ

オリン演奏もとても素晴らしく、心に響きました。息子は、1 月の市のはたちの集いには帰って来るようですの

で、楽しみにしたいと思います。今後とも、どうぞよろしくお願いいたします。 

後藤結哉 母   

 

はたちを祝う会では、バイオリンの音色に感動して涙

があふれそうになりました。母の振袖を着ることがで

きて、とても嬉しかったです。皆さんに、応援をもら

ってパワーアップした気がします！ありがとうござい

ました。2 月に 20 歳になったら、お父さんお母さんと

お酒を飲んでみたいです。 

菊池萌央   

はたちを祝う会に参加して、皆様からあたたかい言葉を頂き感謝しています。はたちになったので、今まで以上

に一人でできることは一人でやり、色んなことに挑戦していきたいと思っています。来年は 5 月に神戸世界パラ

陸上競技選手権大会がありますが、100m、800ⅿで 2 位以内入り、パリパラリンピックに出場できるよう頑張

りますので、これからも応援よろしくお願いします。 

小野寺萌恵   

はたちを祝う会にご招待頂き誠にありがとうござい

ました。 

娘は、一生の思い出になった事と思います。 

大人の仲間入りをして夢と希望を持ち一歩ずつ進ん

でほしいと思ってます。 

新成人のみなさま、おめでとうございます。 

雪平愛純 父 

今日は楽しかったです。 

始まる前は緊張していませんでしたが、会が始まると

緊張しました。あいさつやエールをもらって「よし、

はたちになってがんばるぞ」という気持ちになりまし

た。 

これからは職員がつかなくても一人でやれるように頑

張ります。 

田中大暉   

 



 

        保護者お礼の言葉         

本日は、このような心温まる、そして盛大

な「はたちを祝う会」を開いていただき、誠

にありがとうございます。保護者を代表して

ひとことご挨拶申し上げます。さかのぼるこ

と 20 年前、命を授かった喜びと責任の大きさ

に胸がいっぱいになったことを今でも はっき

りと覚えております。あれから 20年、本当に

立派に成長してくれました。今この姿を目に 

し、全ての苦労が吹き飛び、誇らしく、感無

量でございます。ここまで無事にやってこら

れましたのも、今まで息子に関わってくださ

った全ての方々のおかげと感謝しております。

手をつなぐ育成会様におかれましては、この

度の祝う会をはじめ、様々な活動を企画推進

し、貴重な機会を作っていただいております。

厚く御礼申し上げます。また、幼い頃から、

ずっと同じ時を過ごし、嬉しい時は一緒に笑

い、悲しい時はそっと寄り添ってくれる、そ

んな仲間の存在は、息子にとっても私にとっ

ても大変大きな支えでした。学校や職場の進

路、その他の事情で離れても、いつも心はつ

ながっている、言葉にしなくても分かり合え 

る、そんなかけがえのない友が出来たことも、

この 20 年の大きな宝物です。そして、今現在

は、私どもは中野製麺七彩様に、他の方々は

それぞれ、ひめかみの風、あすなろ園、三愛

学舎、ファーム仁王様などにおいて、お世話

になっております。この場を借りて感謝申し 

上げます。これからも、たくさんの方の力を

お借りしながら、逞しく、そして夢と希望を

持って生きていってもらいたい、そう思いま

す。 終わりになりますが、今後の育成会のさ

らなる発展と私たちへの変わらぬご支援をお

願いいたしまして、保護者代表の挨拶とさせ

ていただきます。本日は誠にありがとうござ

いました。 

 

田中 由紀

 

  「さくらんぼ狩り」 開催しました！              

 ７月 2 日(日)田屋果樹園にて、さくらんぼ

狩りを開催しました。初めての開催でしたが、

ご案内のあと反響が大きく、たくさんの方に

参加頂きました。ありがとうございます。さ

くらんぼは、大きくて上品な甘さで皆さん大

満足でした。今年参加できなかった方も、次

回は是非参加してみて下さい。お待ちしてい

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

「絵を楽しもう」 開催しました！                  

げんき塾「絵を楽しもう」の第 5回目が 10月 8日(日)、盛岡市総合福祉センターで開催されました。

講師の先生は、前回に引き続きアートカウンセラーの片岸なお子さんです。参加者は、本人６名、保

護者７名の合わせて 13 名でした。皆さん、思い思いに筆を走らせ、カラフルな絵が次々と描かれて

いきました。最後に自分の作品を持ってみんなで記念撮影をしました。楽しい時間を過ごしました。 

                                 感 想   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ミニ学習会を開催しました！ 

10月 19日(木)盛岡市総合福祉センターで、盛岡市基幹相談支援センター所長 工藤宏行さんを

お招きしてミニ学習会を行いました。(参加者 12名) 

盛岡市内に新しく開設されたグループホームや B型事業所、放課後児童デイサービスの様子等に

ついて最新の情報を聞くことができました。特にグループホーム、児童デイの多さに皆さん驚かれ

たようでした。 

更に、親亡き後に本人が頼る相手を考える際に留意することや、成年後見制度についても話題が

及びました。本当に切羽詰まった状況に陥る前に不安を話したり相談したりしながら準備に向けて

動き出すことが大切だと改めて感じました。そのためにもどうぞ学習会や茶話会を利用していただ

きたいと思います。 

成年後見制度についていろいろお話を聞きたいという意見もあり、ぜひ学習会のテーマとして検

討していきたいと思います。                         研修委員会 

絵の具で色鮮やかで個性豊かな絵を描
いたり、参加者とみんなそろってそれ
ぞれの作品を見て楽しかったです。 
すてきで、充実した芸術の秋になった
ので良かったです。  

熊谷 洋希 



 

各種大会式典で表彰された方々 

 

令和 5 年 11 月 7 日(火)盛岡市民文化ホールで行わ

れた第 62 回盛岡市社会福祉大会で、佐藤慶博前副会

長、熊谷和恵常任幹事が、長年に渡り社会奉仕・ボ

ランティア活動に功績されたことにより表彰されま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⛄ 今後の予定 ⛄ 
 

お問い合わせ先  

盛岡市手をつなぐ育成会 事務局 

月・水・金曜日 10：00～15：00在局 

Ｅ-mail 

tewotsunagu@morioka-ikuseikai.jp 

Homepage 

http://www.morioka-ikuseikai.jp/ 

※相談予約受け付けます。 

Tel 019-624-4832 

 

☆げんき塾 
「絵を楽しもう」 
 
1月中旬 
盛岡市総合福祉センター 

🐤編集後記🐤 

 佐藤さん、熊谷さんが表彰されました、盛岡市社会福祉

大会の記念講演は、天津木村氏の“盛岡にええトコあると

思います！”でした。会場の市民文化ホール大ホールは一

階満席状態。広い会場でもっと講演会をやって欲しい！岩

手に来てくれてありがとう！などの声が聞かれ、天津木村

氏の人気を改めて感じました。 

次回のさわらび 57 号は、3 月発行予定です。 

広報委員会  

 
☆ボッチャ交流会 
 
3月 10日(日) 
ふれあいランド岩手 

 
 ☆わんこそば大会 
 
 3月下旬 

ボッチャ開催しました！ 

11 月 19 日(日)ふれあいラ

ンド岩手にてボッチャを開

催しました。大変盛り上が

った様子は次号（57 号）に

てお知らせします。 

お楽しみに！ 
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